KONCEPCJA DOMU DZIENNEGO POBYTU W DOBCZYCACH

Dom Dziennego Pobytu jest osrodkiem wsparcia dla osob starszych. Realizuje zadania
majace na celu zapewnienie pomocy osobom objetym opieka i zaspokajanie ich potrzeb w
sposob pozwalajagcy na samodzielne funkcjonowanie oraz uczestniczenie w zZyciu
spotecznym, a takze dgzeniec do poprawy stanu psychofizycznego osob objetych pomocs.
Wsparciem objete sa osoby spetniajace warunki ustawy o pomocy spotecznej i okreslone w
odpowiednich przepisach gminnych dotyczacych pomocy spoteczne;.
Dom bedzie spetniat warunki do wielogodzinnego (8 godzin dziennie od poniedziatku do
piatku) przebywania w nim oso6b zakwalifikowanych do korzystania z form dzialalnos$ci
jednostki - niepetnosprawnych i w wieku emerytalnym, o zmniejszonej sprawnosci
psychofizycznej, bedacych w trudnej sytuacji rodzinnej. W lokalu znajdujg si¢ min. $wietlica,
stolowka, pokdj do rozmoéw z pensjonariuszami.

Dom dziennego pobytu jako osrodek wsparcia realizuje swoje dziatania pobytu poprzez:

1. Terapi¢ zajeciowa grupows i indywidualng dla podtrzymania kondycji psychicznej,
manualnej, w tym roéwniez warsztaty tematyczne,

Zajecia usprawniajace ruchowo (gimnastyka profilaktyczna, spacery, itp.)
Zapewnienie positkow,

Zaspokojenie potrzeb towarzyskich, rekreacyjno — kulturalnych

programy artystyczne amatorskich grup seniorow,

udzial w lokalnych imprezach integracyjnych,

warsztaty rozwijajace tworcze myslenie i pamie¢,

wspolne ogladanie filmow,

biblioterapia,

gry towarzyskie,

uroczyste obchodzenie §wiat 1 jubileuszy (Dzien Babci 1 Dziadka, Dni Seniora,
Mikotajki, spotkania wigilijne, itp.),

Korzystanie z poradnictwa psychologa, prawnika, pracownika socjalnego.
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Uczestnik do Dziennego Domu Pobytu kierowany bedzie przez Miejsko — Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Dobczycach na podstawie decyzji administracyjnych. Wydanie decyzji
poprzedzone jest zapoznaniem si¢ z sytuacja danej osoby, jego rodziny i otoczenia - miedzy
innymi przez wywiad srodowiskowy.

Pobyt w Domu, zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej, jest odptatny. Wysokos$¢ odptatnosci
oraz zasady zwolnienia z odptatnosci reguluje uchwata Rady Miejskiej w Dobczycach.



